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APRESENTAGCAO
SEXUALIDADE, FAMILIA E ETHOS RELIGIOSO

Maria Luiza Heilborn’, Luiz Fernando Dias Duarte?,

Myriam Lins de Barros?, Clarice Peixoto‘, Michel Bozon®

Familia, sexualidade e religido, mais do que entidades possuidoras de
uma natureza particular, constituem, para a abordagem socioantropo-
l6gica, dimensdes da vida coletiva que distinguem sistemas sociais. Sao
redes de relagbes que envolvem multiplos aspectos, tais como a reprodu-
4o bioldgica e social, encontros sexuais e sociabilidade, crengas e rituais,
para mencionar apenas algumas de suas instancias. Os vinculos entre tais
dominios sio complexos, superpostos e diferenciados no que concerne
a modelagio da pessoa, para a qual esses sistemas s3o centrais.

Em se tratando da cultura ocidental contemporinea, hd processos
comuns que perpassam estes trés dominios, dentre os quais se destaca o da
individualizaggo. Individualiza¢ao significa, neste contexto, um processo
social de larga duragio, ancorado em profundas transformagoes estruturais

' Professora adjunta do Instituto de Medicina Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro,
coordenadora junto com Sergio Carrara do Centro Latino-Americano em Sexualidade e Direitos
Humanos.

* Professor adjunto do Programa de Pés-Graduagio em Antropologia Social do Museu Nacional/Uni-
versidade Federal do Rio de Janeiro.
* Professora adjunta da Escola de Servigo Social da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

* Professora adjunta do Programa de Pés-Graduagio em Ciéncias Sociais da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro.

* Pesquisador do Institut National d’Etudes Démographiques (Franga).
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que modificaram as formas de reprodugio social e de constitui¢ao dos
sujeitos, colocando em primazia a agéncia indivi-dual, a subjetividade e
a construgdo de si. Na contemporaneidade, os referidos dominios apre-
sentam-se cada vez mais atravessados por constante mobilidade, que se
origina do fato de que as normas e valores nao detém, como antes, um
cardter prescritivo. Elas funcionam agora como grades de leitura, guia
de orientagdes que demandam, dos sujeitos, atitudes frente as regras
sobre as quais lhes é socialmente solicitado escolher e posicionar-se.
Trata-se, antes, de um dispositivo social que atribui crescentemente
aos individuos o dever da escolha. Assim, a compreensao dos modos
de subjetivagio dos sujeitos em suas relagdes com a familia e a busca de
autonomia, de constitui¢ao (ou nio) de novos nticleos familiares, sao
temas centrais na sociologia e antropologia da familia.

Na modernidade, familia e sexualidade integram a identidade de cada
individuo. Foucault, entre tantos outros autores, nos informa sobre a
construgao histdrica da familia conjugal moderna e sobre a importincia
da sexualidade neste constructo. Ao demonstrar a historicidade do dispo-
sitivo da sexualidade, que instaura a esfera do sexo como verdade tltima
de cada individuo, desarma a possibilidade de equacionar sexualidade
ao natural. Ela ¢ arbitrdria, socialmente condicionada e aprendida.

Cabe a familia produzir individuos autbnomos que, por sua vez,
reproduzam os valores preeminentes do nicleo familiar. O eixo central
da familia ¢, assim, fundado sobre uma tensdo estruturante: para que os
individuos se tornem autdénomos ¢ preciso um afastamento do ntcleo
de origem. No entanto, isso nao significa uma ruptura com valores e
concepgdes preeminentes na familia. Antes, pode-se afirmar o contrario:
o processo de individualiza¢ao — em especial na adolescéncia e juventude,
momento fundamental na aquisi¢ao de uma certa autonomia — é cons-
truido sobre uma base de dependéncia ou de interdependéncia. Tanto o
grupo familiar quanto os grupos religiosos passaram a incorporar novas
formas de funcio-namento, possibilitando ordenacoes as mais diversas.
Tais arranjos estao sujeitos a processos de negociagio entre o individuo
—em sua construgao de identidade pessoal, compreendida pela sociali-
zagdo em sexualidade, prdticas e valores sexuais, conjugalidade, crengas,
adesao e/ou conversao religiosa — e a familia e a religido.
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Este livro retne parte dos trabalhos apresentados no semindrio Rela-
coes familiares, sexualidade e religido. O evento, realizado em agosto de
2004, teve origem em uma trama de relagoes académicas entre o Grupo
de Pesquisa sobre a Familia Contemporanea (GREFAC), integrado
por pesquisadores do Programa de P6s-Graduagao em Ciéncias Sociais
(PPCIS), o Instituto de Medicina Social (IMS) —ambos da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro (UER]) —, a Escola de Servigo Social da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (ESS/UFR]), o Centro Latino-
Americano de Sexualidade e Direitos Humanos (CLAM), também da
UER], e o Projeto “Familia, Reprodugao e Ehos Religioso no Brasil”, do
Programa de Pés-Graduagao em Antropologia Social do Museu Nacional
da Universidade Federal do Rio de Janeiro (PPGAS/MN/UEFR]).

O semindrio contou com um puiblico numeroso, atento as articula-
¢Oes entre esses temas tao abrangentes e em constante transformagao na
contemporaneidade. O encontro reuniu expositores de diversos estados,
apresentando especificidades regionais do Brasil. Contou ainda com a
participagdo de uma chilena e de um francés, trabalhando com dados
sobre a América Latina. Este livro apresenta uma parte de trabalhos
€XpOstos neste evento € Outros artigos que pertencem ao mMesmo campo
de debate.*

Os ensaios aqui apresentados iluminam, sob distintas perspectivas,
as possibilidades de articulagao entre estas trés esferas da vida social
(sexualidade, familia e religido). Nas dltimas décadas do século XX e
inicio do XXI, vivemos transformagdes significativas nas configuragoes
familiares, nas relagdes intergeracionais e na sexualidade — que influen-
ciam sobremaneira a compreensao das etapas da vida. Pensar envelheci-
mento, juventude e género implica uma articulagao com permanéncias
e mudangas em rela¢ao a posi¢ao de cada membro do grupo familiar.

¢ Os demais trabalhos apresentados sobre o tema do envelhecimento e publicados em outras edigoes
foram os de Clarice Peixoto (PPCIS/UER]), “Envelhecimento e novas tecnologias: o caso francés’;
Julio Assis Simoes (USP), “Provedores e militantes: imagens de homens aposentados na familia e na
vida publica’; Myriam Lins e Barros (ESS/UFR]), “Género e geragdes: um estudo comparativo de
mulheres no Rio de Janeiro”; Alda Britto da Motta (NEIM/UFBA), “Sociabilidades possiveis: idosos
e tempo geracional”. Um conjunto expressivo de trabalhos sobre familia e religido é objeto do livro de
mesmo nome, organizado por Luiz Fernando Dias Duarte e as demais organizadoras desta obra, a ser
publicado pela Editora Contracapa, Rio de Janeiro.
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Andréa Moraes, em “Familia, sexualidade e velhice feminina”,
examina a chamada “terceira idade” feminina, em estudo qualitativo
sobre os bailes-ficha, entrevistando mulheres de camadas médias urbanas.
Esses bailes sio comuns na cidade do Rio de Janeiro, e, mediante a com-
pra de cartdes de danca, as mulheres tém acesso a dangarinos. A autora
explora a sociabilidade de mulheres que atravessaram os anos 60 casadas
e tendo seus primeiros filhos. Esta década demarca a inser¢ao crescente
das mulheres no mercado de trabalho e no mercado educacional, pela
dita revolugao sexual. Assim, explorando comparativamente os percursos
destas mulheres, Moraes evidencia as construgdes e representagdes acerca
do préprio corpo, da interagio com homens e, sobretudo, analisa as
negocia¢oes intrafamiliares em seu processo de individualizacao. Por fim,
por meio da andlise do discurso das mulheres entrevistadas, explicita
suas defini¢oes de feminino. Neste livro, o artigo de Andréa Moraes é o
tnico que contempla especificamente o envelhecimento, mas isto nao
significa que os estudos sobre juventude se dediquem somente a esta
etapa da vida. As negociagdes intergeracionais e intrafamiliares se fazem
presentes na maior parte do material examinado.

Dois fendmenos vém merecendo aten¢ao da midia e de pesquisadores
da drea das ciéncias sociais: o prolongamento da juventude e a gravidez
na adolescéncia. O primeiro nio se restringe ao Brasil ¢ o segundo ¢
considerado alarmante em nosso pais. Para investigar estes fené6menos,
¢ imprescindivel matizd-los, apreendendo as expectativas sociais em
torno da juventude. E sob esta ética que Andréa Fachel Leal, Cristiane
S. Cabral, Elaine Reis Brandao, Fabiola Rohden, Marcelo Natividade,
Maria Luiza Heilborn e Teresa Valdés examinam distintas préticas e
representacdes construidas pelos jovens, seja no que tange a esfera
da sexualidade, seja no que concerne a religiao — mas, sobretudo, na
dindmica das relacoes familiares.

Investigar sexualidade pressupoe necessariamente levar em considera-
¢do género, construgio de identidade e de papéis sociais, especialmente
em um periodo da vida de socializagdo em sexualidade. Teresa Valdés
trata justamente desse processo, examinando a comunicagao interge-
racional acerca de sexualidade entre pais e filhos adolescentes de cama-
das populares urbanas chilenas. A autora apresenta as transformagoes
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sociais e histéricas ocorridas no Chile nas dltimas décadas, destacando
o siléncio em torno do tema da sexualidade e a proibicio de educagao
sexual nas escolas durante a ditadura chilena. Ela nos informa sobre as
mudangas juridicas em seu pais nos dltimos 15 anos, que procuram
p6r fim a discriminagdo em diversos Ambitos da vida social, tais como
a modifica¢do da lei do casamento civil, incluindo o divércio, o que
permite um novo casamento; a lei de filia¢ao, determinando a nio-di-
ferenciagio entre filhos legitimos ou nao; a criminalizagao da violéncia
doméstica; a descriminalizagio da sodomia; o endurecimento da lei
de delitos sexuais, entre outras. Cabe destacar ainda a emergéncia da
epidemia HIV/Aids em um contexto em que a regra era o siléncio sobre
préticas sexuais. Seu artigo apresenta, por meio de pesquisa realizada
com adolescentes de camadas populares urbanas, uma pluralidade de
estilos familiares e de modos de negociagao dos jovens, em seu processo
de socializa¢io em sexualidade, no qual a constru¢io de identidade de
género desempenha papel relevante.

As diferengas entre as geragoes dos pais e filhos no que concerne ao
ingresso na vida sexual, com seus possiveis desdobramentos, constituem
objeto da investigagao de Michel Bozon. Utilizando dados de pesquisas
quantitativas de 13 paises da América Latina, o autor enfoca a evolugio
das normas de entrada na sexualidade e, em um segundo tempo, com-
parando apenas Brasil e Chile, examina questdes relativas a desigualdade
de género, contracepgao e prote¢ao nas relagdes sexuais. Ao tratar desses
temas, o autor busca responder a duas perguntas abrangentes: haveria
um menor controle dos adultos sobre os jovens? As recentes mudangas
na juventude corresponderiam a uma redefinicao radical das relagoes e
dos papéis de género, em um sentido mais igualitdrio?

Cinco autores dedicam-se a responder a estas indagagoes, analisando
e aprofundando um dos possiveis desdobramentos da entrada na vida
sexual, a chamada gravidez na adolescéncia, objeto de uma ampla pes-
quisa multicéntrica, realizada em Porto Alegre, Rio de Janeiro e Salvador
com jovens de 18 a 24 anos (Pesquisa Gravad).

Cristiane S. Cabral e Elaine Reis Brandao examinam os processos
de negociagao na familia em diferentes contextos: a primeira aborda a
assungao da paternidade em jovens de camadas populares, enquanto a
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segunda ilumina a revelagao da gravidez na adolescéncia em camadas
médias. Ambos os estudos s3o direcionados ao conjunto de relagdes que
envolve familias e gerages distintas, de modo que muitos pontos de
convergéncia sao encontrados. Mas sob a perspectiva relativa as diferen-
cas entre estratos sociais e suas representagoes, as andlises desenvolvidas
merecem destaque, pois enfocam justamente dois universos sociais
exemplares de modelo tradicional, hierdrquico e de modelo individu-
alista. Os modos de enfrentamento, desde as suspeitas de gravidez até
a tomada de decisao — fruto de negociages entre o par e suas familias
—, s30 objeto da reflexdo das duas autoras. As diferengas de género sio
marcantes nos dois contextos examinados, o que reafirma a conclusio
do artigo de Michel Bozon: apesar das mudancas nos comportamen-
tos, a sexualidade permanece espelhando representagoes desiguais do
feminino e do masculino.

Maria Luiza Heilborn detém-se sobre um dos possiveis desdobra-
mentos do ingresso na vida sexual: a constitui¢ao de uniao conjugal
na juventude, o que geralmente ¢ tido como precoce. A construgao
de género, a comunicagdo na familia, a tomada de decisio relativa a
parentalidade (maternidade ¢/ou paternidade), a escolha entre trajetd-
ria escolar e o ingresso no mercado de trabalho, a busca de autonomia
financeira, entre outras questdes, sao analisadas a partir de dados da
pesquisa acima mencionada.

As priticas sexuais no inicio da trajetéria sexual de jovens de 18 a
24 anos sio examinadas por Andréa Fachel Leal. Em busca de compre-
ender as representagdes em termos da experiéncia da conjugalidade, a
autora compara discursos de jovens que j4 tiveram esta experiéncia com
aqueles que ainda n3o a tiveram. O que é ou nio permitido no 4mbito
das préticas sexuais é recurso para alcangar a construgao dos sentidos
dos entrevistados, na qual se destacam os papéis de género.

Fabiola Rohden parte de uma indagagio a respeito do grau de in-
fluéncia da religido sobre as representagdes e préticas dos jovens com
relagao A sexualidade, enfrentando o desafio analitico de articular os
dominios da religido, da sexualidade, da juventude e da familia. No que
diz respeito ao dominio da religido, o crescimento de grupos e adeptos
pentecostais e sua diversificagdo — especialmente em camadas populares
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— marcam um pluralismo inédito, uma mobilidade e um trinsito que
vém chamando a aten¢ao de cientistas sociais. O texto desenha um perfil
social dos jovens que declaram freqiiéncia religiosa.

Luiz Fernando Dias Duarte, em seu artigo sobre a justificagio religiosa
e o ethos privado, examina as negociagdes da reprodugio na sociedade
brasileira. Partindo do pressuposto da constitui¢io de um ezhos religio-
so, articulado a um ezhos privado, composto por valores, sentimentos
e comportamentos referentes a sexualidade, a reprodugio e a consti-
tui¢do de nucleo familiar, analisa a constituigao desse ethos privado
na sociedade brasileira contemporinea e sua possivel relagio com o
pertencimento ou adeso a religides. Compreendendo o religioso nas
sociedades modernas nao em uma perspectiva nominalista linear, mas
no sentido amplo de visio de mundo estruturante, o autor considera
que o espago da religiosidade abarca comportamentos laicos ou nio
confessionais. Em meios populares, sobretudo, é dada énfase a vivéncia
geral, em detrimento do contetido doutrindrio das denominagdes a que o
individuo venha a pertencer ou aderir. Assim, escolhas contraceptivas e/ou
reprodutivas nao implicam necessariamente uma decisio de afastamento
da institui¢zo religiosa.

O comportamento reprodutivo ¢ objeto do estudo de Mircia
Theresa Couto, no contexto de familias em pluralismo religioso.
Para abordar esta temdtica, a autora amplia seu foco, voltando-se
para as significativas diferenciagbes do pertencimento religioso, se-
gundo classe e meio social, género, geragao e trajetdria de vida pessoal
e familiar. A partir desta perspectiva, apresenta sua pesquisa empirica,
realizada em familias populares de Ibura, bairro da periferia do Re-
cife-PE, concentrando-se nos dados qualitativos do estudo, a saber:
entrevistas em profundidade com diferentes membros de 17 familias
(13 com pluralismo religioso e quatro sem). A autora examina cinco
aspectos da sexualidade e comportamento reprodutivo (namoro/escolha
de parceiros, virgindade, aborto, planejamento familiar e criagdo de
filhos) a luz das escolhas religiosas e da dinAmica familiar.

A sexualidade ¢é tratada sob outra ética por Marcelo Natividade, em
seu estudo sobre homossexualidade masculina e experiéncia pentecostal.
Ele investiga as tensoes entre experiéncia religiosa e o exercicio de préticas
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homossexuais em homens de camadas populares. Por meio de narra-
tivas sobre a experiéncia de conversdo, sobre as relagdes entre histria
familiar e escolha de conversao individual, Natividade articula as esferas
da sexualidade, da religido e dos vinculos familiares. A construgao de
interpretagdes e de solugoes singulares por estes homens ¢ abordada e
compreendida a luz de novas formulagées acerca dos dominios privado
e publico.

Por fim, o artigo de Laura Moutinho versa sobre homossexualidade
no candomblé, examinando-se a relagio dessa situagao em pesquisa
qualitativa, realizada no Rio de Janeiro, com a questao da cor/raga.
Trata-se de compreender os nexos entre relacionamentos inter-raciais
masculinos, colocando em foco o jogo de forcas entre as categorias.
Sobressaem, assim, as distintas formas nas quais a desigualdade se faz
presente, assumindo variadas composi¢oes.

Assim, este livro, ao reunir trabalhos que se originam de 4reas de
investigacao diversas, mas possuidoras de uma problemdtica comum,
busca responder a intimeras indagagoes acerca das recentes transforma-
¢Oes sociais entre organizagao e dinimica familiares, experimentagao da
sexualidade e ezhos religioso. O intuito é estimular o debate, reinventar
objetos, propor novas perguntas, convidando outros olhares a se dedi-
carem 2 inter-relagao entre familia, religiao e sexualidade.
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